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C u r r i c u l u m   V i t a e

Brändli Otto, 

Dr. med.,  Facharzt für Innere Medizin, Pneumologie und Physikalische Medizin und 
Rehabilitation

1. Personalien

Privatadresse Hömelstr. 15, 8636 Wald ZH
Arbeitsadresse: Pneumologie, Universitätsspital Zürich

Rämistrasse 100, 8091 Zürich
Geburtsdatum 17. September 1942
Bürgerort Wald ZH
Zivilstand verheiratet
Konfession reformiert
Fremdsprachen englisch, französisch

2. Ausbildung

1955 - 1961 Gymnasium Typ A, Kantonsschule Zürcher Oberland,
Wetzikon

1961 - 1962 Abteilung IX (Mathematik), Eidg. Technische 
Hochschule Zürich

1962 - 1968 Medizinische  Fakultät,  Universität  Zürich,  unterbro-
chen durch je ein Semester an den Universitäten 
Wien und Montpellier (Frankreich)

13.11.1968 Staatsexamen Universität Zürich

20.11.68 - 31.03.69 Wissenschaftlicher Assistent, Pathologisches Institut  
Kantonsspital St. Gallen (Prof Dr. R. E. Siebenmann)

01.04.69 - 30.09.70 Pathologisches Institut der Universität Zürich
(Prof. Dr. E. Uehlinger, Prof. Dr. Ch. Hedinger)

12.05.1970 Dr. med., Universität Zürich

01.10.70 - 30.04.73 Assistenzarzt, Medizinische Klinik Stadtspital Triemli
(Prof. Dr. U. P. Hämmerli)

01.07.73 - 31.03.75 Fellow  in  pulmonary  diseases,  Chest  Service, 
Bellevue  Hospital  (Prof.  J.  H.  McClement)  and 
Teaching Assistant, Department of Medicine (Prof. S. 
J. Farber), New York University Medical School, New 
York, USA

01.08.74 - 30.09.74 Visiting  physician,  Meakins-Christie  Laboratories, 
McGill  University,  Montreal,  Canada  (Prof.  P.  T. 
Macklem)

01.10.74 - 31.12.74 Chief resident, Chest Service, NYU-Bellevue Hospital,
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New York, USA

01.04.75 - 31.12.75 Assistenzarzt,  Medizinische  Klinik  Kantonsspital 
Zürich (Prof. P. Frick)

01.01.76 - 31.12.76 Oberarzt,  Abteilung  für  Atmungskrankheiten  der  
Medizinischen Universitätsklinik, Kantonsspital Basel  
(Prof. Dr. H. Herzog)

01.01.77 – 3O.08.2001 Chefarzt  der  Zürcher Höhenklinik  Wald und Mitglied 
der Geschäftsleitung

01.01.98 - 30.06.98 interimistisch  (zusätzlich)  Chefarzt  der  Zürcher 
Höhenklinik Davos

01.09.2001 – 30.9.2007 Chefarzt  und  Abteilungsleiter  Pneumologie,  Zürcher 
Höhenklinik  Wald,  Senior  Consultant  des 
Stiftungsrates  und Mitglied der  Geschäftsleitung der 
Zürcher Höhenkliniken Wald und Davos

Seit 1.10. 2007 Adjunct (visiting) Professor, Bellevue Hospital,    
NYU Medical Center, New York, NY USA
und  wissenschaftlicher  Mitarbeiter  Pneumologie, 
Universitätsspital Zürich

3. Zugehörigkeit zu Fachgesellschaften

Schweizerische Gesellschaft für Innere Medizin
Schweizerische Gesellschaft für Pneumologie

            Schweizerische Gesellschaft für Schlafforschung, Schlafmedizin und Chronobiologie
European Respiratory Society
American Thoracic Society
Lungenliga Zürich (Präsident)
Swiss Lung Foundation (Präsident)
SwissTB Foundation (Präsident)
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4. Wissenschaftliche Arbeiten

Brändli O., Das Krebsregister von St. Gallen-Appenzell - eine Auswertung für die Jahre 1960 - 
1968, Z Präv Med 14, 371-392, 1969

Brändli O., La tuberculose:  une maladie invalidisante et mortelle?  Med et Hyg 37, 4318-4321, 
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Zimmermann  H.R.,  Brändli  O.,  Der  Verlauf  der  chronischen  obstruktiven  Lungenkrankheit 
unter Therapie, Schweiz med Wschr 110, 232-236, 1980

Schuppisser J.P., Brändli O., Meili U., Postoperative intermittent positive pressure breathing 
versus physiotherapy, Amer J Surg 140, 682-686, 1980

Knoblauch M., Suter F., Schneider B., Brändli O., Gartmann J., Tuberkulosetherapie, Leber-
schädigung  (+)-Cyanidol  (Catergen).   Eine  prospektive,  kontrollierte  Studie,  Schweiz  med 
Wschr 110, 887-888, 1980

Meili  U.,  Simon C., Brändli  O.,  Perruchoud A., Herzog H., Occlusion pressure-response in 
patients with chronic obstructive lung disease, Respiration 40, 22-30, 1980

Gerber  P.,  De  Haller  R.,  Pyrzozynski  W.J.,  Sturzenegger  E.R.,  Brändli  O.,  Die 
Befeuchterlunge, Schweiz med. Wschr 111, 182-186, 1981

Stark Th., Sauer K., Brändli O., Die offenen Tuberkulosefälle des Kantons Zürich im Jahre 
1979 - vermeidbar durch präventive Chemotherapie?  Schweiz Rdsch Med 70, 68-73, 1981

Brändli O., Langloh P., Crossover double-blind study of the long-term effect of PhyllotempR re-
tard tablets on the consumption of  Salbutamol aerosol  sprays, Brit  J Clin Pract,  Suppl 10, 
112-116, 1981

Meier P.J., Giger U. Brändli O., Fehr J., Erworbene vitamin-B6-responsive, primär sideroblasti-
sche Anämie, ein Enzymdefekt der Hämsynthese, Schweiz med Wschr 111, 1533-1535, 1981

Häcki  M,  Brändli  O.,  Leserbrief:  Eosinophilenanreicherung  im  Nasensekret  bei  Asthma 
bronchiale, Schweiz med Wschr 111, 1217-18, 1981:

Bracher P., Brändli O., Pharmakokinetik und klinische Wirksamkeit rektal verabreichter Theo-
phylline, Respiration 43, 458-466, 1982

Brändli O., Langloh P., Gekreuzte Doppelblindstudie über den Langzeiteffekt von Aminophyllin-
Retardtabletten auf  den Verbrauch von Salbutamol-Dosieraerosol,  Schweiz Rdsch Med 71, 
1553-1558, 1982

Langloh P., Brändli O., Schnieper R., Überlebenswahrscheinlichkeit und prognostische Fakto-
ren der chronischen obstruktiven Lungenkrankheit, Schweiz med Wschr 112, 1841-1846, 1982

Häcki M.A., Angehrn W., Cavegn H.R., Brändli O., Zur Langzeit-Digitaltherapie älterer Patien-
ten.  Ist die Mehrzahl unnötig digitalisiert?  Schweiz med Wschr 112, 1888-1891, 1982

Brändli  O.,  Häcki  M.A., Scheel A.,  Stiefel M., Die Chemotherapie der Tuberkulose -  Com-
pliance, Nebenwirkungen und Rezidivhäufigkeit, Schweiz med Wschr 113, 92-96, 1983

Häcki  M.A.,  Waldeck  G.,  Brändli  O.,  Acetazolamid  bei  hyperkapnischer  chronischer 
obstruktiver Lungenkrankheit - eine Renaissance?  Schweiz med Wschr 113, 110-114, 1983

Braaker J., Pfisterer R., Brändli O., Pleuraverkalkungen bei Familienangehörigen von Asbest-
arbeitern, Schweiz Rdsch Med 72, 1359-1360, 1983
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Fiala W., Häcki M.A. Brändli O., Pyrazinamid versus Ethambutol bei der Kurzzeittherapie der 
Lungentuberkulose.  Eine randomisierte Studie, Schweiz med Wschr 113, 1956-1959, 1983

Brändli O., Keller R., Frühauf B., Haller J.-P., Finsinger F., Brodimoprim versus Doxycycline in 
chronic bronchitis - a randomized clinical trial, Chemioterapia Suppl, 2, 293-295, 1983

Waldeck G., Steiger A., Brändli O., Transkutane Sauerstoffmessung zur Objektivierung des 
Effektes der Atemtherapie bei chronischer obstruktiver Lungenkrankheit, Schweiz Rdsch Med 
73, 155-157, 1984

Brändli O., Le traitement de la tuberculose dans le canton de Zurich 1977 - 1980, Rev fr Mal 
respir 11, 228-229, 1983

Langer Th.,  Bezel R.,  Haecki  M.,  Brändli  O.,  Wie belastend ist  die Fiberbronchoskopie in 
Lokalanästhesie?  Schweiz med Wschr 114, 1651-1655, 1984

Brändli O., Das Aspergillom der Lunge, Ergebn inn Med Kinderheilk 53, 1-36, 1984

Bezel R., Salfinger M., Brändli O., Transmission von Mykobakterien durch das Fiberbroncho-
skop, Schweiz med Wschr 115, 1360-1365, 1985

Karrer W., Röthlisberger K., Bezel R., Häcki M., Rubin S., Brändli O., Welches ist die beste 
Medikamentenkombination für die Kurzzeittherapie der Tuberkulose?  Schweiz med Wschr 
115, 1353-1359, 1985

Brändli O., Die Klinik des Asthma bronchiale und die verschiedenen Asthmaformen, Schweiz. 
Rundschau Med. (PRAXIS) 39, 1061-1066, 1985

Krayenbühl  J,  Brändli  O,  Dubach  HU,  Husten,  Hämoptoe,  Thoraxschmerzen,  Schweiz. 
Rundschau Med., 74, 735-738, 1985

Mendes de Leon Ch., Bezel R., Karrer W., Brändli O., Die Prämedikation bei der Fiberbron-
choskopie aus der Sicht von Patient und Arzt - eine randomisierte Studie zum Vergleich von 
Midazolam und Hydrocodonum, Schweiz med Wschr 116, 1267-1272, 1986

Brändli O., Bezel R., Einsatz der Pharmakotherapie beim Asthma bronchiale, Schweiz. Rund-
schau Med. (PRAXIS) 5, 110-115, 1986

Bezel R.,  Brändli  O.,  Sauerstofftherapie und Therapie des Cor pulmonale, Schweiz. Rund-
schau Med. (PRAXIS) 18, 511-516, 1986

Emre M., Helbling A., Bezel R., Brändli O., Anstrengungsdyspnoe als erste Manifestation einer 
amyotrophischen Lateralsklerose, Schweiz med Wschr 116, 740-744, 1986

Karrer W., Röthlisberger K., Brändli O., Das soziale Umfeld von Tuberkulosepatienten in der 
Höhenklinik und am Arbeitsplatz, Praxis 9, 213-216, 1986

Brändli O., Heutiger Stand der Chemotherapie der Tuberkulose, Schweiz. Rundschau Med. 
(PRAXIS) 47, 1405-1407, 1986

Bezel R., Brändli O., Braun P., Haegi V., Helcl J., Villiger B., Die Kombination von Anticholi-
nergika,  Beta-2-Sympathomimetika  und  Theophyllin  in  der  Behandlung  der  chronischen 
obstruktiven Lungenkrankheit, Praxis 76, 632-636, 1987

Scherer O., Schwab R., Dreher D., Brändli O., Lebensqualität und -dauer nach Diagnose eines 
Bronchuskarzinoms bei 267 Patienten in den Jahren 1977 bis 1984, Schweiz med Wschr 117, 
1506-1513, 1987

Brändli O., Bezel R., Langloh P., Wettstein H.J., Die kontinuierliche nasale Überdruckatmung 
(nCPAP)  als  Therapiemöglichkeit  des  Schlafapnoesyndroms,  Schweiz  med  Wschr  118, 
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Brändli O., Diagnostik und Prävention der Tuberkulose, Gaz méd 14, 51-53, 1988

Brändli  O.,  Langloh  P.,  Plangger  M.,  Dreher  D.,  Verlauf  und  Prognose  der  chronischen 
obstruktiven Lungenkrankheit  über 5 und 10 Jahre,  Schweiz med Wschr  118,  1314-1320, 
1988

Brändli O., Pathophysiologie des chronischen Hustens, Schweiz. Rundschau Med. (PRAXIS) 
39, 1028-1031, 1988

Brändli  O.,  Status  asthmaticus  nach  Medikamenteneinnahme,  Schweiz.  Rundschau  Med. 
(PRAXIS) 42, 1136-1137, 1988

Brändli  O.,  Haegi  V.,  Villiger  B.  Bohn  W.,  Baumann H.R.,  Zäch  R.,  Kurzzeittherapie  der 
Lungentuberkulose mit  einer fixen Kombination von Isoniazid, Rifampicin und Pyrazinamid, 
Schweiz med Wschr 119, 299-305, 1989

Regamey C.,  Steinbach-Lebbin C., Severe infections treated with intravenous ofloxacin;  a 
prospective clinical multicentre Swiss study, Antimicrob Chemother 26, Suppl 107-114, 1990

Barandun J., Salfinger M., Gräni R., Karrer W., Brändli O., Diagnose und Behandlung von pul-
monalen Infekten mit Mycobacterium malmoense, Schweiz med Wschr 121, 1767-1772, 1991

Stössel U., Brändli O., Substitutionstherapie bei Alpha 1-Proteaseninhibitor-Mangel ("Alpha 1-
Antitrypsin-Mangel"), Schweiz. Rundschau Med. (PRAXIS) 80, 1344-1348, 1991

Brändli O., Die schwierigen Diagnosen der Tuberkulose, Schweiz. Rundschau Med. (PRAXIS) 
81, 1561-1564, 1992

Debrunner M., Salfinger M., Brändli O., von Graevenitz A., Epidemiology and Clinical Signifi-
cance of Nontuberculous Mycobacteria in Patients Negative for Human Immunodeficiency Vi-
rus in Switzerland, Clin Infect Dis 15, 330-45, 1992

Shang Linnenberg H., Pfyffer G. E., Brändli O.,  Multiresistente Tuberkulose in der Zürcher 
Höhenklinik Wald von 1984 bis 1992, Schweiz. Rundschau Med. (PRAXIS) 82, 1096-1100, 
1993

Brändli O., Dreher D., Morger D., Ergebnisse der Tuberkulose-Kurzzeittherapie mit Isoniazid, 
Rifampicin und Pyrazinamid, Schweiz med. Wschr 123, 1300-1306, 1993

Kaelin M.,  Brändli  O.,  Anstrengungsasthma bei Schweizer Spitzensportlern,  Schweiz.  Med. 
Wschr. 123: 174-182, 1993

Brändli O., Inhalation Therapy - Maintenance and servicing of nebulizers, Eur Resp Rev 4, 
102-103, 1994.

Ganzoni A., Heilig P., Schönenberger K., Hügli O., Fitting J.W., Brändli O., Hochkalorische 
Ernährung bei chronischer obstruktiver Lungenkrankheit, Schweiz. Rundschau Med. (PRAXIS) 
83, 13-16, 1994.

Leuenberger P., Schwartz J., Ackermann-Liebrich U. et al (Swiss Study on Air Pollution and 
Lung Diseases in Adults, SAPALDIA Team), Passive Smoking Exposure in Adults and Chronic 
Respiratory Symptoms (SAPALDIA Study), Am J Respir Crit Care Med, 150: 1221-1228, 1994.

Monn Ch., Brändli O., Schäppi G., Schindler Ch., Ackermann-Liebrich U., Leuenberger Ph. 
and SAPALDIA Team, Particulate Matter < 10  µm (PM10) and total suspended Particulates 
(TSP) in urban,  rural and alpine Air in Switzerland, Athmos Env, 29, 2565-2573, 1995.

Schalcher Ch., Brändli O., Beran J., Gaze H., Howald H., Tschopp J.M., Tuberkulintests bei 
Schulabgängern in den Kantonen Bern, Neuenburg und Wallis 1992/1993, Schw Med Wschr 
125: 796-801, 1995.
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Brändli O., Schindler Ch., Künzli N., Keller R., Perruchoud A.P. and SAPALDIA-Team, Lung 
function in healthy never smoking adults:  reference values and lower limits of  normal of  a 
Swiss population, Thorax 51: 277-283, 1996

Brändli O., Sind inhalierte Staubpartikel schädlich für unsere Lungen? Schw Med Wschr 126: 
2165-2174, 1996

Martin BW, Ackermann-Liebrich U, Leuenberger Ph, Künzli N, Zemp Stutz E, et al: SAPALDIA: 
Methods and participation in the cross-sectional part of the Swiss Study on Air Pollution and 
Lung Diseases in Adults. Soz Präv Med 42: 67-84, 1997

Ackermann-Liebrich U, Leuenberger Ph, Schwartz J, Schindler C, Monn C, et al: Lung function 
and long term exposure to air  pollutants in Switzerland.  Am J Respir  Crit  Care Med 155: 
122-129, 1997

Klingler  K,  Tchou-Wong  KM,  Brändli  O,  Aston  C,  Rom  W:  Effects  of  mycobacteria  on 
regulation of apoptosis in mononuclear phagocytes. J Immunol, 65(12):5272-8, 1997.

Brändli  O,  Luterbacher  T,  Egli  N:  Wann  und  warum  sind  bei  Infekten  der  Atemwege 
(Pneumonie ausgenommen) Antibiotika indiziert? Praxis 86: 737-740, 1997

G.E. Pfyffer, A. Strässle, N. Rose, R. Wirth, O. Brändli, H. Shang: Tansmission of tuberculosis 
in the metropolitan area of Zurich: a 3 year survey based on DNA fingerprinting. Eur Respir J 
11: 804-808, 1998.

G.E. Pfyffer, A. Strässle, O. Brändli, H. Shang: Three Episodes of Tuberculosis - to Multidrug 
Resistance and back to Susceptibility. Clin inf Dis 26: 219-220, 1998.

O. Brändli: The Clinical Presentation of Tuberculosis. Respiration 65: 97-105, 1998.

K.  Klingler,  O.  Brändli,  M.  Doerfler,  N.  Schluger,  W.N.  Rom:  Valvular  endocarditis  due to 
Mycobacterium tuberculosis. Int J Tuberc Lung Dis 2(5): 435-437, 1998.

Ph. Leuenberger, N. Künzli, U. Ackermann-Liebrich, Ch. Schindler, G. Bolognini, J.P. Bongard, 
O. Brändli, et al: Etude suisse sur la pollution de l’air et les maladies respiratoires chez l’adulte 
(SAPALDIA). Schweiz Med Wschr 128:150-161,1998.

C. Monn, O. Brändli, et al and SAPALDIA Team: Personal Exposure to Nitrogen Dioxide in 
Switzerland. Sci of Total Env 215: 243-251, 1998.

Schindler Ch., Ackermann-Liebrich U., Leuenberger Ph., Monn Ch., Rapp R. and SAPALDIA 
Team: Associations between Lungfunction and estimated average Exposure to NO2 in eight 
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JM Tschopp, D Sistek, Ch Schindler, O. Brändli et al and SAPALDIA Team: Current allergic 
asthma and rhinitis: diagnostic efficiency of three commonly used atopic markers (IgE, skin 
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B.  Wüthrich,  P.  Leuenberger,  U.  Ackermann-Liebrich,  O.  Brändli  und  SAPALDIA-Team. 
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E. Zemp, S. Elsasser, Ch. Schindler, O. Brändli and SAPALDIA-Team. Long term ambient air 
pollution and respiratory symptoms in adults (SAPALDIA Study). Am J Respir Crit Care Med 
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M. Laviolette, K. Malmstrom, O. Brändli for the Montelukast/Beclomethasone Additivity Group. 
Montelukast Added to Inhaled Beclomethasone in Treatment of Asthma. Am J Respir Crit Care 
Med 160:1862-1868,1999.

P. Somaini, T. Deseö, R. Hurni, P. Marko, St. Christen, R. Koller, L.M. Bachmann, J. Steurer. 
Aussagekraft des Valsalvamanövers für die Beurteilung der sytolischen Herzfunktion. Praxis 
89:1137-1141, 2000.

St. Büchi, O. Brändli, K. Klingler, R. Klaghofer,  C. Buddeberg. Stationäre Rehabilitation bei 
Patienten  mit  chronisch  obstruktiver  Lungenkrankheit  (COLK):  Effekte  auf  körperliche 
Leistungsfähigkeit, psychisches Wohlbefinden und Lebensqualität. Schweiz Med Wochenschr 
130:135-142, 2000.

Brändli O, Schindler C.,Leuenberger PH, Baur X, Degens P, Künzli N, Keller R, Perruchoud 
AP, Re-estimated equations fort  he 5th  percentiles  of  lung function variables.  Thorax  55: 
173-174, 2000.

N. Künzli, U. Ackermann-Liebrich, O. Brändli, J.M. Tschopp, C. Schindler, P. Leuenberger on 
behalf  of  the Swiss Study on Air  Pollution and Lung Disease in Adults (SAPALDIA)-team. 
Clinically “small” effects of air pollution on FVC have a large public health impact. Eur Respir J 
15:131-136, 2000.

Ph.  Leuenberger,  O.  Brändli  et  al.  Occupational  exposure  to  inhalative  irritants  and 
methacholine responsiveness. Scand J Work Environ Helath 26(2):146-152, 2000.

S. Egger, R. Wieland, M. Ludin, O. Brändli, W. Vetter. P.M. Suter. Übergewicht und Adipositas 
im Kantons Zürich - Eine Luftibus Studie, Praxis 2001, 90: 531-538.

O. Brändli.  Stationäre  und  ambulante  pulmonale  Rehabilitation.  Schweiz  Med  Forum, 
46:1154-1157, 2001,

E.W. Russi, O. Brändli, K.E. Bloch. Chronische obstruktive Lungenkrankheit –Diagnostik und 
Therapie. Schweiz Med Forum 47: 163-165, 2002.

E.W. Russi, Ph. Leuenberger, O. Brändli et al. Management of chronic obstructive pulmonary 
disease: the Swiss guidelines. Swiss Med Wkly 132: 67-78, 2002.

S. Büchi, C. Buddeberg, R. Klaghofer, E.W. Russi, O. Brändli et al. Preliminary validation of 
PRISM  (Pictorial  Representation  of  Illness  and  Selfmeasure)-  a  brief  method  to  assess 
suffering. Psychother Psychosom 71: 333-341, 2002.

O. Brändli, C. Braun-Fahrländer. Asthma bronchiale: Die Bedeutung von Umwelt und Familie. 
Schweiz Med Forum 2:424-429, 2002.

R.  Gimmi,  G.E.  Pfyffer,  O.  Brändli:  Multiresistente  Tuberkulose-  in  der  Schweiz  heilbar. 
Schweiz Med Forum 3:80-90, 2003

M.  Puhan,  M.  Koller,  O.  Brändli,  J.  Steurer:  Pulmonale  Rehabilitation  bei  COPD  in  der 
Schweiz- eine Standortbestimmung. Praxis 92: 111-116, 2003

O. Brändli,  G. Prod’hom, Th.  Rochat, J.P. Zellweger. Klinik und Diagnose der Tuberkulose. 
Schweiz Med Forum 3: 492-97, 2003.

N. Künzli, P. Mazzoletti, M. Adam, P. Matthys, C. Monn, O. Brändli  Smoke-free cafe in an 
unregulated European city: Highly welcomed and economically successful.  Tobacco Control 
12: 282-288, 2003.

O. Brändli, M. Adam, P. Mazzoletti, N. Künzli. Passivrauch im Restaurant. Schweiz Med Forum 
44: 1057-62, 2003
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